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Informationen zum TSV

Vorstand
1. Vorsitzender: Berthold Eilers
1. Stellv.Vorsitzender: Heinz-Günter Denier
2. Stellv.Vorsitzender: Volker Degner
Schriftwart: Tobias Hallwas
Kassenwartin: Erika Hoofdmann
Jugendwartin: Cornelia Schuster
Ehrenvorsitzende: Theo Janssen
und Reiner Werner

Spartenleiter
Fußball: Günter Menken
Tischtennis: Heiko Gronewold
Handball: Alberta Birkoben
Volleyball: Michael Honczek
Gymnastik Herren: Karl Hermann Post
Kinderturnen: Gerlinde Klüver 
Gymnastik Damen:  Edith Eilers
Tennis: Lars Freesemann
Männerchor: Rudolf Seeberg
Leichtathletik: Reiner Werner
Jugendfußball: Heinz-Dieter Polesch
Spielausschußleiter: Theo Karl Janssen

Der erweiterte Vorstand setzt sich aus 
dem Vorstand und den Spartenleitern 
zusammen.

Wichtig!!!
Jede Stornierung des
eingezogenen Beitrags 
kostet dem Verein 3,80 Euro, 
dem Stornierer 5,10 Euro.
Dies sollte ein Grund sein 
bei Unstimmigkeiten erst mit 
unserer Kassenwartin, 
Frau Erika Hoofdmann, 
Tel.:(04928)1429, zu sprechen.
Liegt ein Fehler seitens 
des Vereins vor, wird der 
zuviel eingezogene Betrag 
umgehend erstattet.

Beiträge im TSV pro Monat
Kinder & Jugendl. 4,50 Euro
Aktive Erwachsene 8 Euro
Passive Erwachsene 4 Euro
Familienbeitrag:
2 Erwachsene u. ab 1 Kind 
17 Euro
Die Mindestmitgliedschaft beträgt 6 
Monate. Abmeldungen können danach 
nur mindestens 4 Wochen vor dem 
jeweiligen Quartalsende schriftlich 
vorgenommen werden!

Die Beiträge wurden auf der 
Jahreshauptversammlung am 
06.Juni 2018 beschlossen und 
gelten ab dem 01.10.2018.
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TSV Friesenstolz Riepe e.V.
Fußball - Tischtennis - Handball - Volleyball
Gymnastik Herren - Senioren Sport - Volkstanz 
Kinderturnen - Gymnastik Damen - Tennis
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Hallo Sportfreunde,

man sagt immer „Jeder ist ersetzbar“! Das ist vielleicht auch so. Nach einer gewissen 
Zeit oder in einer anderen Form! Aber sehr oft reißt ein Wechsel oder ein Weggang erst 
einmal eine große Lücke. 
Auch beim TSV müssen wir das erfahren! Eigentlich hätte Seite 5 diesmal frei bleiben 
können! Den Bericht hier hatte sehr lange Jahre unser Schriftführer Klaas Cassens ge-
schrieben. Er wurde bei der letzten JHV von Tobias Halwas abgelöst. Tobias muss sich 
erst einmal in alle Themen einarbeiten und schreibt daher noch nicht die Vorstandszeilen. 
Aber statt die Seite frei zu lassen, nutzen wir sie um Klaas noch einmal für seinen lang-
jährigen Einsatz für den TSV Friesenstolz Riepe zu danken. Von ihm kommt auch noch 
der Bericht zur JHV. Da nicht nur die Spieler der ersten Herren einen Festival Nachhol-
bedarf nach Corona Zeiten haben, der hoffentlich bald abgebaut ist, hoffen wir hier dann 
wieder auf Vorstandszeilen für alle Vereinsmitglieder.
Klaas, Dir nochmals vielen Dank und bleibe uns treu. 

Mit sportlichen Grüßen
Euer Vorstand
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Vom Kaffeebecher bis zum 
Trainingsoutfit für jeden ist was 

passendes dabei!

Schau doch auch mal
in unser großes Sortiment.

www.friesenstolz.fan12.de
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DANKESCHÖN
Die Erstellung dieses für Sie kostenlosen Heftes konnte nur ermöglicht werden, 
weil sich viele Unternehmen freundlicherweise mit einem Empfehlungsinserat 

an der Finanzierung beteiligt haben.

Dafür sei hier ein herzliches Dankeschön gesagt!!!

Bitte berücksichtigen Sie bei Einkauf, Freizeitvergnügen und geschäftlichen 
Beziehungen besonders diese Firmen, Unternehmen und Geschäfte!
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Friesenstr. 82   .   26632 Ochtelbur
www.birkoben.de  .  Tel. 04928 1551

Mo. - Fr. 8:00 bis 18:00 Uhr    Sa. 8:00 bis 13:00 Uhr

Rolf Birkoben GmbH & Co.KG
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Die neue Saison läuft. Tatsächlich ohne irgendwelche Corona Einschränkungen.
Alle Teams sind, überwiegend erfolgreich, in die Pflichtspiele gestartet. Es ist täg-
lich eine Augenweide, wenn man die zahlreichen Teams auf unserer Anlage trai-
nieren und spielen sieht. Wir verfügen über außerordentlich gute Trainerteams in 
allen Jahrgängen.
Neben vielen neuen aktiv kickenden Kindern haben wir zudem erstmals seit ca 
15 Jahren ein drittes Herrenteam zum Spielbetrieb gemeldet.
Ich wünsche, dass wir uns sportlich auf dem richtigen Weg begeben, nachdem 
wir im gesamten Umfeld und bei den Trainingsbedingungen viel getan haben.
Allen Teams wünsche ich viel Freude und Erfolg!

Adventscup 2022!!
Ankündigen möchte ich schon heute, dass am 
26/27 November (Sa/So) , wie 2021, am ersten 
Adventswochenende, ein Turnier in der Soccera-
rena stattfinden soll. Die Details folgen noch. Auf 
dem Vorplatz werden wir zudem wieder einen 
kleinen Weihnachtsmarkt veranstalten. Am Ende 
des zweiten Turniertages spielt dann Deutsch-
land gegen Spanien bei der Winter WM.

Im letzten Jahr stand das 
Team „ Glashoch- Rangers „ 
im Finale ( siehe Foto).
Anmeldungen nehme ich ent-
gegen. Eine Auswahl der Teil-
nehmerteams behalten wir 
uns vor!

Sportliche Grüsse
Günter Menken
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Erste Herren

Eben noch Pokalsieg, nun schon wieder mittendrin

Nachdem wir zum Abschluss mit dem Pokalsieg die Saison 2021/22 positiv und 
erfolgreich beenden konnten, starteten wir bereits 4 Wochen später in die Vorbe-
reitung auf die aktuelle Saison.
Der Kader veränderte sich nur minimal: Einige Spieler der jungen Garde wech-
selten in die neu gegründete 2. Herren, um dort Spielpraxis zu sammeln. Die 
erfahrenen Kräfte um Hans-Jörg Schoon, Jens Rademacher und Ex-Co-Trainer 
Frank Schünemann helfen den jungen Wilden in ihrer ersten Saison in der B-
Klasse.
Mit David Kifel verstärkt uns ein ehemaliger A-Jugendlicher, der uns schon in der 
vorangegangenen Saison unterstützt hat. Jann-Hendrik Ubben unterstützt unse-
re Elf in dieser Saison als Co-Trainer und Spieler – ein Tausendsassa! 

Nach der Neuausrichtung im Herrenbereich mit nun drei Teams, ist die Kadergrö-
ße entsprechend kleiner, was dazu führt, dass im Trainingsbetrieb individueller 
gearbeitet werden kann. In der Vorbereitung mussten wir leider feststellen, dass 
nach den letzten Corona-Sommern ein Urlaubs- und Festival-Stau zustande 
kam, der in diesem Sommer abgearbeitet werden musste: Feststellung No.1: Wir 
haben einen reisefreudigen Kader.
Als Preis für unseren Pokalsieg erhielten wir einen Startplatz im Bezirkspokal und 
als besondere Zugabe den stärksten Gegner, den man bekommen konnte: Grün-
Weiß Firrel – eine Mannschaft die in der Vorbereitung und im Ostfriesland-Cup 
nahezu alles vom Platz gefegt hat. Unsere Jungs schlugen sich tapfer, allerdings 
mussten wir neidlos deren fußballerischen Fähigkeiten anerkennen. 

Nichtsdestotrotz konnten wir die Testspiele einigermaßen erfolgreich gestalten, 
sodass wir im ersten Punktspiel den Endspielgegner Blau-Weiß Borssum II mit 
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5:1 bezwingen konnten. Unsere Jungen präsentierten sich von Beginn an gna-
denlos und treffsicher, was zu einer recht eindeutigen Angelegenheit führte.

Im darauffolgenden Pokalspiel zogen wir gegen die von Markus Olbrys trainierten 
Kickers aus Leer mit 3:1 den Kürzeren. Ein aggressiver Auftritt der Gäste machte 
uns das Leben schwer, sodass wir uns über diese Niederlage nicht beschweren 
dürfen, sondern die gute Leistung des Siegers anerkennen müssen.

Nach zwei Wochen spielfrei, die dafür sorgen, dass wir ja keinen Rhythmus auf-
bauen können, gelang es uns die Fortuna aus Veenhusen mit 4:1 zu besiegen. 
Sicherlich nicht unsere beste Leistung, aber ein gutes Ergebnis, dass uns zu 
Beginn der Saison erstmal ins obere Drittel spült.

Wie geht’s nun weiter? Erstmal wieder spielfrei….

Wir freuen uns mit unseren Unterstützern, Zuschauern und Freunden auf eine 
spannende Saison. Wir sehen uns am Sportplatz

Alwin Tierok-Heddinga
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Die A Jugend startet erfolgreich

Nach 6 wöchiger Vorbereitung, einem kleinen Trainingslager im eigenen TSV 
Sportpark und vielen Testspielen gegen höherklassige Gegner sind wir erfolg-
reich gestartet.
Mit einem 5:4 Auswärtserfolg beim starken BW Papenburg sind wir in die 2. Po-
kalrunde eingezogen. Auch der Bezirksligastart in Esens ist mit einem 2:0 Erfolg 
geglückt. 
Nun gilt es die guten Leistungen weiterhin zu bestätigen. Wir haben uns viel vor-
genommen für die Saison und wollen um die Tabellenspitze mitspielen.

Baustoffunion GmbH · Friesenstraße 85 · 26632 Ihlow · Telefon: 04928 / 9195 0

Ihr starker Partner wenn`s um`s Bauen, Modernisieren und Renovieren geht
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Die B1-Jugend der JSG WIR Westerende/Ihlow/Riepe startet… 

Mit einer komplett neuformierten Mannschaft nimmt die B1 das „Abenteuer Be-
zirksliga“ in Angriff. Formiert aus Spielern vier verschiedener Teams der Vorsai-
son plus einigen auswärtigen Neuzugängen wird man das erste Jahr mit dem 
Ziel „Klassenerhalt“ angehen. Nachdem die Vorbereitung bedingt durch Urlauber 
und Verletzte etwas holprig startete, ging es zuletzt deutlich aufwärts. Man darf 
gespannt sein. Heimspiele finden jeweils samstags um 16 Uhr in Riepe statt – 
Zuschauer sind natürlich herzlich willkommen. 

Die neu formatierte B1 Jugend der JSG mit den Trainern Günther Smit und Mi-
chael Carstens, sowie Betreuer Jann-Arno Janssen. 
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Auf geht’s in eine neue Saison für die JSG-D-Jugend
Zunächst aber soll es an dieser Stelle einen kleinen Rückblick auf die abgelaufe-
ne E-Jugend Saison geben:                                              
Wir hatten zwei tolle Mannschaften in der E-Jugend. Die E1 ist dabei von Erfolg 
zu Erfolg geeilt, während die E2 hat sich immer besser entwickelte und in Ihrer 
Klasse gut mithalten konnte. Die E1 ist am Ende einer langen Saison, in der 
man unter anderem einen 3. Platz beim EWE-Cup erreicht, in der Meisterschaft 
am letzten Spieltag eingeholt worden. Wir konnten die Saison somit als Vize-
Ostfrieslandmeister, Punktgleich mit der SG Esens / Dornum, abschließen.    

Jetzt Starten wir das Projekt D-Jugend. Neue Mannschaften, neue Trainingsan-
züge, neue Trikots, eine neue Herausforderung. In einen Vorbereitungsturnier 
hat man sich schon gut präsentiert und die D1 gewann gleich zum Auftakt ihr 
Punktspiel in Wolthusen mit 7:0.
Obwohl wir noch dabei sind zusammenzuwachsen, darf der Start schon mal als 
sehr gelungen bezeichnet werden. 
Sportliche Grüße
Lars, Miro, Andre, Tammo und Andreas



Seite 14 Friesenstolz - Kurier

G-Jugend TSV Riepe 
Die kleinsten Kicker vom TSV beendeten Ihre Saisons 21/22 am 25.06. mit dem 
finalen Funio-Tunier in Ihlow. Dieser Tuniertag bildete den Abschluss der Funino-
Reihe,  Alle  G- und F-Jugend Mannschaften aus dem Umkreis waren dabei. 
Unsere beiden Teams waren mit viel Eifer und noch mehr Spaß dabei.  Die starke 
Leistung wurde am Ende mit einer Medaille belohnt, darauf waren alle Kinder 
super stolz. 
Nach dem Funino-Saisonende hatten 
sich alle Spieler und Spielerinnen eine 
ordentliche Abschlussfeier verdient. 
Am 22.07. wurde dann bei ausreichend 
Capri-Sonne und Pommes  das Fuß-
balljahr beendet, die Abschlussfeier 
wurde  auch genutzt um 7 erfahrene 
Mini-Kicker in die F-Jugend zu entlas-
sen. Dadurch schrumpft der G-Jugend-
kader nun auf 17 Aktive Mini-Kicker. 
Was auch zur deutlichen Verjüngung 
des Teams führt, somit haben wir  nun 
ein Durchschnittsalter von 5,2 Jahren.
Nicht nur Spieler und Spielerinnen 
wechselten, auch das erfahrene und 
erfolgreiche Trainer Duo Marco und 
Rolf begleiten fortan die Kinder in der 
F—Jugend. 
Das neue Betreuer Team (Ingo, Simon 
und Stefan)  ist bereits mit dem Training 
der jüngsten gestartet. Jeden Freitag 
um 16:30Uhr wird der Ball übers Feld 
gejagt.  
Zum Turnierauftakt am 04.09.  in Wes-
terende konnten wir mit 2 Teams antre-
ten und wieder mit viel Spaß und Freu-
de Fußball spielen. Auch das ein oder 
andere Tor ist dabei gefallen und sorgte 
bei Eltern und Spielern für Jubelstürme.  
So soll es sein       
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Unsere neue F-Jugend

V.o.l.: Rolf Birkoben, Jonas Heiken, Jesse Brunken, Tino Hinrichs, Milas Hoff-
mann, Nils Bohlen, Rieke Buhr, Marlene Cassens, Marco Hinrichs.
U.v.l.: Wilke Rohen, Jelto Mansholt, Arne Brunken, Fynn Pawelski, Jenke Hin-
richs.
Es fehlen: Sofia Müller, Laura Baumann, Jelto Oltrop, Enno Stein.

Funino-Turniere 2022 
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Ferienfußballcamp für über 70 Kinder ein Riesenspaß
 
In der Zeit vom 05.- 07.08.2022 fand auf der Anlage des TSV Friesenstolz Riepe 
wieder die alljährliche Ferienfußballschule statt, die seit inzwischen weit mehr als 
10 Jahren vom TSV in Kooperation mit dem TuS Westerende durchgeführt wird.
Das professionelle Trainerteam der FFS aus Rastede hatte wieder viele High-
lights, wie zum Beispiel die Ballkanone und Balltrampoline sowie die ganz neuen 
Sportstations im Gepäck. Bei herrlichstem Sommerwetter wurde den 74 Kids 
während der über 23 Stunden Fußballaction wieder das volle Programm Spaß 
geboten, sodass alle Teilnehmer, mit Pokalen und Trikots bestückt, am Ende 
zwar erschöpft, aber glücklich, die Heimreise angetreten haben. Viele der Teil-
nehmer haben sich direkt für das nächstjährige Camp vom 28.-30.07.2023, dann 
wieder auf der Sportanlage des TuS Westerende, angemeldet (Infos und Anmel-
dung unter www.fussballferien.com ).  Ganz besonders bedanken möchte sich 
das Orgateam um Andreas Rieken (TSV) und Jann-Arno Janssen (TuS) gerne 
bei den vielen HelferInnen, die sich um die Verpflegung der Kids gekümmert ha-
ben, sowie bei den Vereinen TSV Riepe und TuS Westerende und den jeweiligen 
Fördervereinen für die Unterstützung.
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Für die neue Saison 2022/ 2023 haben sich  über zwanzig 9erMannschaften 
gemeldet , die nun in zwei Staffeln (Nord, Süd) eingeteilt werden. Wir spielen in 
der Staffel Süd mit 11 Mannschaften und treffen nun u. a. auf SC Rhauderfehn/ 
Langholt, SG Ockenhausen/ Hesel/ Schwerinsdorf II, Fr. Völlenerkönigsfehn, SV 
Stikelkamp, TUS Frischauf Horsten etc. Die Saison beginnt Mitte August mit zwei 
Pokalrunden und Ende August folgt dann das erste Punktspiel.
Nun noch ein kurzer Rückblick auf die vergangene Saison , die wir mit dem Staf-
felsieg beendet haben; bei 5 Spielen mit 17.6 Toren und 13 Punkten. Der Zweit-
plazierte VfB Germ. Wiesmoor hatte 14:7 Toren und 7 Punkten. Drei Spiele stan-
den noch aus, bevor es Mitte Juni in die Sommerpause ging.
Am 18.Mai  2022 ging es für uns zuhause gegen die SG Ockenhausen/ Schwerins-
dorf II. Wir setzten unsere Spielweise vom letzten Spiel fort und auch die z.T. 
körperbetonte Spielweise des Gegners konnte uns nicht beeinflussen. Anna spit-
zelte den Ball an der gegnerischen Torhüterin vorbei und erzielte das 1-0. Kurze 
Zeit später gelang Christina einen überlegten Heber und markierte das 2-0. Eine 
kleine Unaufmerksamkeit in unserer Abwehrreihe sorgte dafür, dass die gegneri-
sche Stürmerin alleine aufs Tor zulief und den Anschlusstreffer zum 2-1 erzielte. 
In der 2.Halbzeit schoss  Janna aus halbrechter Position zwischen Mittelkreis 
und gegnerischem Strafraum und traf mit einem Traumtor zum 3-1. Daraufhin  
ließen wir es lockerer angehen, was natürlich ein Fehler war. SG Ockenhausen/ 
Schwerinsdorf II  gelang der Anschlusstreffer und Melissa konnte  nur wenige 
Minuten später einen klasse vorgetragenen Spielzug  vollenden. Somit endete 
das Spiel 4-2 für uns.
Das vorletzte Spiel fand gegen den SV Jennelt-Uttum statt. Bereits in der 3.Mi-
nute erzielte Melissa das 1-0.  Das nächste Tor ließ nicht lange auf sich warten. 
Christina gelang kurz darauf das 2-0. Nach einem Eckstoß versenkte Janna den 
Ball ins Tor zum 3-0. Gegen Ende der 1.Halbzwit gelang dem SV Jennelt-Uttum 
der Anschlusstreffer.
In die 2.Halbzeit starteten wir genauso stark wie in der Ersten und spielten wie-
der klasse zusammen. Sarah traf zum 4-1.  Auch in dieser Halbzeit hatten wir 
Chancen über Chancen, die teilweise nicht genutzt werden konnten bzw. von der 
gegnerischen Torhüterin stark gehalten wurden. In der 51.Minute fiel dann das 
5-1 erneut durch Christina.
Heute ging es zum Tabellenzweiten nach Leezdorf. Es musste ein Sieg oder ein 
Unentschieden her, um an der Tabellenspitze zu bleiben. Somit war das Spiel 
zu Beginn sehr hektisch und wir gerieten bereits in der 4.Minute in Rückstand. 
Aber wir konnten zum Glück kurz danach mit einem super herausgespielten Vor-
stoß von Christina den Ausgleich erzielen und das Spiel war wieder offen. In der 

Fußball Damen 
von Cornelia Schuster
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2.Halbzeit kamen wir besser ins Spiel und Janna zog  in der 45. Minute aus der 
2.Reihe ab und traf unhaltbar zum 1-2 Führungstreffer. Es dauerte nicht lange 
und Christina dribbelte die gegnerische Torhüterin aus  zu 1-3. Von nun an do-
minierten wir das Spiel und hatten weitere Chancen durch Christina und Conny. 
Nach einer starken kämpferischen Teamleistung siegten wir mit 1-3 und sicher-
ten uns den Staffelsieg.

Das Foto zeigt die Mannschaft und den Trainer nach dem Spiel gegen SV Leezdorf :

Wir wünschen allen Lesern und Mitglieder des Vereins 
einen erfolgreichen Start in die neue Saison.

Fußball Damen 
von Cornelia Schuster



Friesenstolz - Kurier  Seite 19

Fußball Damen 
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I. Herren II. Herren III. Herren Damen Alte Herren

Trainer Name
Alwin Tierok 
Heddinga Timo Saathoff

Helge
Raveling

Peter
Neid

Jörg 
Post

Straße / Nr. Friesenstraße 17 Am Riddingpad

PLZ / Ort 26632 Simonswolde 26632 Ochtelbur 26632 Ochtelbur

Telefon Mobil 0162/4107721 0160/91826260 0160/6111411 01523/4202973 0173/9855589

Betreuer 1
Jann-Hendrik
Ubben

Julian             
Agena

Gebhard
Geiken

Cornelia
Schuster

Heinz-Dieter        
Polesch

Betreuer 2
Thorsten
Saathoff ./. ./. ./. ./.

Manschafts-
verantwortlicher

Günter
Menken

Günter
Menken

Günter
Menken

Günter
Menken

Günter
Menken

Spielklasse 1. Kreisklasse 2. Kreisklasse 3. Kreisklasse 2. Kreisklasse ./.
Spielbetrieb Ja Ja Ja Ja Nein
Pokal Ja Ja Ja Ja Nein
Stärke 11er 11er 9er 9er ./.

Montag 19:00-21:00 19:00-20:30
Dienstag 19:00-21:00
Mittwoch 19:00-21:00 19:00-21:00 19:00-20:30
Donnerstag
Freitag 19:00-21:00 19:00 B-Pl. 19:00 B-Pl.
Samstag 16:30 B-Pl.
Sonntag 14:00 A-Pl.

Platzbelegung für Training und Heimspiele

Fussball TSV Friesenstolz Riepe e.V.  
Übersicht: Stand 9/2022
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JSG A 1 JSG B1 JSG D TSV E2 TSV F 1+2 TSV G
Sören
Tomljanovic

Günther          
Smit

Andreas
Rieken

Matthias
Jakobs

Marco        
Hinrichs

Simon            
Gather

Ulmenstraße 12 Endenweg 2 Rebhuhbstr. 2 Habichtstraße 36 Fennenstr. 90
26632 Ochtelbur 26632 Riepe 26632 Riepe 26632 Riepe 26632 Riepe

0151/43838378 0151/75006253 01511/2462907 0162/7087232 0151/55010986
Wolfgang  
Niehues

Michael          
Carstens

Lars Cassens    
Miro Rodyk

Thorsten 
Bohlen

Stefan               
Vüst

R.Gronewold    
P. Zytariuk

Jan-Arno
Janssen

Andre Wuprs 
Simonswolde Rolf Birkoben

Ingo             
Coordes

Heinz-Dieter
Polesch

Heinz-Dieter
Polesch

Heinz-Dieter
Polesch

Heinz-Dieter
Polesch

Heinz-Dieter
Polesch

Heinz-Dieter
Polesch

Bezirksliga Bezirksliga
Ja Ja
Ja Ja
11er 11er

17:30-19:00
17:30-19:00 18:00-19:30 16:30-17:45

17:30-19:00 18:00-19:30 16:30-17:45
15:30-17:00 15:30-17:00 15:30-17:00

11:00 A-Pl. 16:00 Uhr 11:00 B-Pl.

Platzbelegung für Training und Heimspiele

Fussball TSV Friesenstolz Riepe e.V.  
Übersicht: Stand 9/2022
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Erste- Hilfe- Kurs 

für TSV- Übungsleiter, Trainer, Betreuer 
und interessierte Vereinsmitglieder

Samstag den 29.Oktober 2022

von 8:30 - 16:15 Uhr

in der Turnhalle Riepe 

Durchgeführt durch das DRK- Aurich.

Kosten (inkl. Getränke): 
35 € für TSV Riepe -Mitglieder 

Trainer + ÜL mit "Schein" kostenlos

Anmeldungen bitte bis zum 16.10.2022
bei 

Edith Eilers 

04928-787 
oder 

edith.eilers@web.de
oder 

0159-06813984 Whats App
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Silja wird die beiden Kinderturngruppen Montags (4 - 6 Jahre und 6 - 8 Jahre) 
schweren Herzens aus beruflichen/schulischen Gründen demnächst leider ab-
geben müssen.
Sie wird noch voraussichtlich bis spätestens Ende dieses Jahres (sofern es be-
ruflich vereinbar ist) die Übungsstunden weiterführen. Wir bedanken uns bei Silja 
für Ihr liebevolles Engagement im Kinderbereich und wünschen Ihr alles Gute für 
die Zukunft!
Außerdem möchten wir uns ganz herzlich bei Siljas Mutter bedanken, die Silja in 
den Übungsstunden immer tatkräftig zur Seite stand und mitgeholfen hat!
Und was bedeutet das jetzt?

Kinderturnen

Silja wird die beiden Kinderturngruppen Montags (4 - 6 Jahre und 6 - 8 Jahre) schweren 
Herzens aus beruflichen/schulischen Gründen demnächst leider abgeben müssen. 
Sie wird noch voraussichtlich bis spätestens Ende dieses Jahres (sofern es beruflich 
vereinbar ist) die Übungsstunden weiterführen.
Wir bedanken uns bei Silja für Ihr liebevolles Engagement im Kinderbereich und wünschen
Ihr alles Gute für die Zukunft!
Außerdem möchten wir uns ganz herzlich bei Siljas Mutter bedanken, die Silja in den 
Übungsstunden immer tatkräftig zur Seite stand und mitgeholfen hat!

Und was bedeutet das jetzt?

Der TSV Riepe sucht 
zum nächstmöglichen Zeitpunkt 

Interessierte Personen, Übungsleiter/ Trainer/
Betreuer/ Mütter/ Väter/ Jugendliche usw.

für die Kinderturngruppen 

Momentan 
Mo 15:15 - 15:55 Uhr (4 - 6 Jahre) 
Mo 16:00 - 16:55 Uhr (6 - 8 Jahre) 

Die Übungszeiten können ggf. angepasst werden!
Meldet Euch auch, wenn Ihr nur eine Stunde könnt oder wollt!

Bei Interesse
meldet euch 

bei

Edith Eilers

edith.eilers@web.de

04928 - 787

0159 - 06813984

Kinderturnen



Friesenstolz - Kurier  Seite 25

Männerchor des TSV 
Friesenstolz Riepe        

 

Liebe Sportlerinnen und 

Sportler im TSV Riepe   

der Männerchor des TSV Friesenstolz Riepe möchte sich bei allen die an der 
Jubiläumsfeier zum 40jährigen Bestehen mitgewirkt und mitgeholfen haben 
recht herzlich bedanken. Die Veranstaltung fand in einem freundschaftlichen 

Rahmen statt und ist einer Wiederholung wert. Die Soccerhalle eignet sich 
ausgezeichnet für solche Events, 

wie am 27.08.2022 um 17:00 Uhr, 

eine Party mit Konzert von Riepster und befreundeten Chören zum  

 

40jährigen Bestehen des 

Männerchores 

Wir sind gerne bereit den Spaß am Singen mit anderen zu Teilen und würden 
uns freuen, wenn viele Männer dem Chor beitreten. 
 
Liebe Grüße vom 
Festausschuss 
Männerchor TSV Friesenstolz Riepe  

Männerchor des TSV
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Der TSV Friesenstolz Riepe hat nach 50 Jahren einen neuen Schriftwart
                Jahreshauptversammlung in der Soccerhalle gut besucht

Fast 50 Mitglieder fanden sich 
zur diesjährigen Jahreshauptver-
sammlung in der Soccerhalle ein. 
Für den urlaubsbedingt fehlenden 
Vorsitzenden  übernahm der 2. 
Stellv. Vorsitzende, Volker De-
gner, die Sitzungsleitung. 
Es waren 2 Angelegenheiten, die 
er im Verlauf der Versammlung 
hervorhob.
Zu Beginn war es die erfreuliche 
Feststellung aus dem Vorstands-
bericht, das die Mitgliederentwicklung trotz Corona mit einer Steigerung von 758 
auf 826 erstmals wieder eine erfreuliche und sehr nennenswerte Aufwärtsten-
denz zeigte. Dies zeigt sich auch in der Mitgliederstruktur, die in 6 Altersgruppen 
Zunahme und nur in einer Gruppe Abnahme verzeichnet. Besonders stark war 
dies in der jüngsten Gruppe von 0 bis 6 Jahren  gegeben. Ein Grund für diese 
positive Entwicklung dürfte auch in der neuen Soccerhalle zu finden sein, die den 
Verein eine größere Flexibilität in der Durchführung des Sportbetriebs ermöglicht. 

Auch über den eigenen Verein hinaus ent-
wickelt die Soccerhalle eine Anziehungs-
kraft, die sich nicht zuletzt finanziell positiv 
niederschlägt.

Der Tagesordnungspunkt Neuwahl für 
verschiedene Vorstandsämter brachte 
dann einen Wachwechsel beim Amt des 
Schriftwarts. In den letzten 50 Jahren war 
turnusmäßig alle 2 Jahre  die Wiederwahl 
von Klaas Cassens erfolgt. Der bat insbe-
sondere aus gesundheitlichen und Alters-
gründen (er hatte im Alter von 20 Jahren 
das Amt übernommen) vorzeitig um Ablö-
sung.  Der Vorstand hatte neben lobenden 
Worten einige Präsente als Dankeschön 

Jahreshauptversammlung 2022
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bereit. Cassens gab den Dank an den Verein für eine überwiegend schöne Zeit 
der Vorstandsarbeit zurück.
Mit Tobias Hallwaß tritt ein junger Mensch in seine Fußstapfen. Optisch sichtbar 
wurde der Wechsel durch Nutzung des Laptops an Stelle von handschriftlichen 
Notizen.
Für die weiteren neu zu 
besetzenden Ämter gab 
es jeweils die einstimmige 
Wiederwahl von Heinz-
Günter Denier als 1. Stellv. 
Vorsitzender, Erika Hoof-
dmann als Schatzwartin 
und Cornelia Schuster als 
Jugendwartin. 

Bei der Leitung der 
Sparten gab es ledig-
lich im Tischtennis einen Wechsel. Heiko Gronewold löst Stefan Müller ab. Die 
Spartenleiter(innen) zogen in ihren Berichten durchweg positive Bilanzen zum 
letztjährigen Sportbetrieb.
Die Ehrung langjähriger Mitglieder  erfolgte jeweils für 25 /40 und 50-jährige Ver-
einstreue. Mit Hermann Groen für 60 Jahre Mitgliedschaft und Helmut Wurpts für 
sogar 70-jährige Mitgliedschaft waren wiederum aus der Historie, das der TSV 
als FC=Fußballclub begann, 2 Mitglieder als Beweis für langjährige Vereinstreue 
vertreten.
Bilanz des Abends: der Verein ist finanziell gesund, hat hervorragende Sportan-
lagen und in 10 Sparten vielseitige Aktivitäten!
Start der Tischtennissparte in die Saison 2022/2023

Kerstin Lawniczak
Staatl. anerkannte Kosmetikerin

Vorderfenne 3a, 26632 Riepe
Tel.: 04928 / 915280

Termin nach telef. Absprache

Jahreshauptversammlung 2022
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Die Tischtennissparte des TSV hat für die kommende Saison drei Mannschaften 
gemeldet.

Die 1. Herrenmannschaft von Mannschaftsführer Stefan Müller geht personell 
unverändert in die neue Saison der 1.Bezirksklasse. Da die Liga voraussicht-
lich etwas schwächer einzuschätzen ist als in den vergangenen Jahren, hofft die 
Mannschaft nach einigen Jahren im Abstiegskampf darauf, in der oberen Tabel-
lenhälfte mitspielen zu können.

Die 2.Herrenmannschaft wurde letzte Saison Meister in der 2.Kreisklasse, in der 
in Viererteams gespielt wird. Dank einiger Neuzugänge tritt die Mannschaft jetzt 
wieder in der 1.Kreisklasse als Sechserteam an. Da es für mehrere Spieler die 
erste Saison im Punktspielbetrieb ist, ist es schwer einzuschätzen, wie die Mann-
schaft abschneiden wird. Dank eines starken oberen Paarkreuzes mit Manuel 
Blumhoff und Mannschaftsführer Mathis Gronewold wird aber mit dem Team zu 
rechnen sein.

In der Jugendabteilung konnte ebenfalls eine Mannschaft gemeldet werden, 
auch hier werden einige Kinder und Jugendliche Ihre ersten Spiele absolvieren. 
Grundsätzlich sind wir dort weiterhin dabei, den Bereich neu aufzubauen und bie-
ten zukünftig auch gemeinsames Training mit dem SV Eintracht Ihlow an. Mit fünf 
beteiligten Trainern können wir dort für Kinder und Jugendliche aller Altersklas-
sen ein hervorragendes Angebot bieten. Interessierte Kinder und Jugendliche 
können gerne jederzeit zum Training vorbeikommen oder sich bei Fragen und 
Unklarheiten bei Jugendwart Heiko Gronewold melden(0177/6713690).

Auch die weiteren Aktivitäten kamen in diesem Sommer nicht zu kurz. Die Ver-
einsmeisterschaft konnte das erste mal seit Corona-Ausbruch wieder durch-
geführt werden. Hier begeisterte Stefan Müller erst als neuer Vereinsmeister 
spielerisch und danach als Grillmeister beim gemeinsamen Grillen. Und auch 
die Mannschaftsfahrt der ersten Herren konnte nach drei Jahren Pause wieder 
stattfinden. Hier bereitete sich das Team in Hannover in den Restaurants und 
Kneipen der Stadt mental auf die neue Saison vor.

Tischtennis
von Thorsten Hinrichs
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Liebe Tennis- und Boule- Freunde,

unsere zu Beginn des Jahres geäußerte Hoffnung auf eine „normale“ Tennis-
Freiluftsaison ohne coronabedingte Einschränkungen hat sich erfüllt. Tatsächlich 
konnten die Spartenmitglieder/innen wieder uneingeschränkt Tennis spielen, was 
sie auch ausgiebig getan haben. So konnten die Punktspiele ebenfalls problem-
los durchgeführt werden.
Ein besonderes sportliches Highlight auf unserer Anlage waren die von unse-
rem Sport- und Platzwart Boule Hinni Focken organisierten und durchgeführten 
„Riepster Doppel Meisterschaften im Boulen“ Ende August mit insgesamt 28 !!! 
Teilnehmern.
Unser Spartenleiter Lars Freesemann hat in diesem Sommer das Ranglisten – 
Spielen nach etlichen Jahren Unterbrechung wieder ins Leben gerufen. Damit 
hat er für die Spartenmitglieder/innen einen schönen Anreiz geschaffen, sich auf 
dem Tennisplatz neben dem Training wettkampfmäßig mit anderen Tennisspie-
ler/innen der Sparte zu messen.
Die wöchentlichen Trainingsabende der Tennisspieler/innen finden wie zu frühe-
ren Zeiten mit sehr guter Beteiligung statt. Auch das gesellige Beisammensein 
anschließend kommt nicht zu kurz.
Die Freunde des Boule-Spielens treffen sich nach wie vor jeden Dienstag und 
Donnerstag ab 17.00 Uhr. Auch hier gehört das anschließende gemütliche Bei-
sammensein selbstverständlich dazu.

Pressewart: Bernd Rase
Am Mühlenmeer 19, 26632 Ihlow-Ochtelbur

Tel.: 04928-1461, E-Mail : bernd.rase@ewetel.net
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Ohne Frage wird unsere wunderschöne Sportanlage mit den Tennisplätzen so-
wie den zwei Bouleplätzen derzeit sehr gut genutzt und auch die so wichtigen 
„sozialen Kontakte“ finden im Gegensatz zu der „Coronazeit“ wieder ausgiebig 
statt. Wenn wir jetzt noch mehr aktive Tennisspieler/innen auf unserer Anlage 
hätten, würde sich die Tennissparte noch besser entwickeln!

Punktspielbetrieb Sommer 2022 
In der Sommersaison 2022 haben wir mit einer Damen 40 Mannschaft (Bezirks-
liga), zwei Herren 50 Mannschaften (Bezirksliga, 2. Regionsklasse) sowie einer 
Herren 40 Mannschaft (Bezirksklasse) am Punktspielbetrieb teilgenommen.
Die Damen 50 Mannschaft spielte, nachdem im vergangenen Jahr zwei sehr gute 
Tennisspielerinnen ihren bisherigen Wohnort gewechselt und die Tennissparte 
verlassen haben, nicht mehr in der Verbandsklasse, sondern in der Bezirksliga. 
Aber auch hier gibt es sehr gute Tennisspielerinnen und es ist nicht einfach, zu 
gewinnen. Dennoch konnte die Mannschaft in der Staffel mit insgesamt 5 Mann-
schaften einen guten 3. Tabellenplatz belegen. Mit einem Sieg, einem Unent-
schieden und zwei Niederlagen konnte sie recht gut mithalten. Die gegnerischen 
Mannschaften kamen vom Huder TC, TV Nordhorn, TC Aurich-West und BW 
Hollage. In der Mannschaft spielten Janette Windmann, Marie-Theres Löchte, 
Heidi Kuhlmann, Marie Focken, Erika Hoofdmann und Karin Post.
Die erste Herren 50 Mannschaft hat aufgrund einer Verletzung des an Nr. 1 spie-
lenden Frank Don statt in der Verbandsklasse in der Bezirksliga gespielt. Leider 
konnte die Mannschaft in der Staffel mit sieben Mannschaften nur einen Sieg 
erkämpfen; alle übrigen fünf Begegnungen hat sie verloren. Ob sie dennoch den 
Klassenerhalt schafft, hängt vom letzten noch ausstehenden Punktspiel (Strück-
lingen gegen Neuenhaus) ab. Die gegnerischen Mannschaften kamen vom TC 
Wittmund, TC Haselünne, TC Delmenhorst, TC RW Neuenhaus, TC Oldenburg-
Süd und SV Strücklingen. In der Mannschaft kamen Edgar Dalhoff, Fokko Barth, 
Torsten Siemens, Ingo Klinkenborg, Alfred Schmidt, Lübbe Voss, Hinni Focken, 
Robin Koopman, Otto Baumgarte, Egon Hinrichs und Edo Hoofdmann zum Ein-
satz.
Die zweite Herren 50 Mannschaft spielt in der 2. Regionsklasse und hat bislang 
lediglich ein Unentschieden erkämfen können; zwei weitere Begegnungen gin-
gen verloren. Ein Spiel gegen den SV Eintracht Ihlow steht noch aus. Die übrigen 
gegnerischen Mannschaften kamen vom Emder TC, TC Grün-Weiss Leer und 
Auricher TC. In dieser Mannschaft spielten Ingo Klinkenborg, Alfred Schmidt, 
Hinni Focken, Robin Koopman, Otto Baumgarte, Egon Hinrichs und Edo Hoofd-
mann.

Pressewart: Bernd Rase
Am Mühlenmeer 19, 26632 Ihlow-Ochtelbur

Tel.: 04928-1461, E-Mail : bernd.rase@ewetel.net
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Die Herren 40 Mannschaft (Spielgemeinschaft mit dem SV Simonswolde) muss 
in der Bezirksklasse gegen Mannschaften vom TV Bunde, TV Moormerland, TC 
Südbrookmerland, TC BW Emlichheim, TC Altenberge-Erika und SV Esterwegen 
antreten. Momentan liegt sie mit zwei Siegen, einem Unentschieden und einer 
Niederlage noch gut im Rennen; zwei Begegnungen, am 10.09.2022 in Esterwe-
gen und am 17.09.2022 in Bunde, stehen noch aus.
Allen Tennisspielern wünsche ich weiterhin viel Erfolg und Spaß bei den noch 
ausstehenden Punktspielen!

Herren-Doppelrunde
Trotz anfänglicher Probleme wegen mangelnder Beteiligung konnte Mann-
schaftsführer Kalli Post doch noch eine Mannschaft zum Spielbetrieb anmelden. 
Wie schon mehrfach angesprochen, ist diese Doppelrunde speziell für ältere 
Tennisspieler, die nicht mehr am „anstrengenden“ Punktspielbetrieb teilnehmen 
können bzw. wollen, ins Leben gerufen worden. Eine Mannschaft besteht aus 
5 Personen und jeder spielt mit wechselnden Partnern einen Satz gegen die 
gegnerische Mannschaft. Leider verlor die Mannschaft in ihrer Gruppe sämtli-
che Begegnungen gegen Spetzerfehn, Berum und Berumerfehn. Abschließend 
spielte die Mannschaft als Letzter der Gruppe 2 gegen den Letzten der Gruppe 
1. Dieses Spiel gegen Moormerland gewann die Mannschaft und wurde somit 7. 
der insgesamt acht teilnehmenden Mannschaften. Mitgespielt haben Edo Hoof-
dmann, Siegfried Gersch, Theo Mouson, Egon Hinrichs, Bruno Reints, Hinni Fo-
cken, Alfred Schmidt und Kalli Post.

Pressewart: Bernd Rase
Am Mühlenmeer 19, 26632 Ihlow-Ochtelbur

Tel.: 04928-1461, E-Mail : bernd.rase@ewetel.net

Inhaberin: 
Petra Weber

Friesenstraße 148 - 26632 Riepe
Telefon: 04928 - 84 96 11
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Boule - „Riepster Doppel Meisterschaften im Boulen“
Dieses Boule-Turnier vom 22. bis zum 30. August war ohne Frage der sportli-
che Höhepunkt auf unserer Anlage in diesem Sommer. Unser Sport- und Platz-
wart Boule Hinni Focken hatte die Idee dafür und hat es perfekt organisiert und 
durchgeführt. Seiner Einladung folgten sage und schreibe 28 Spieler/innen! 
Eingeladen waren Mitglieder aller Sparten des Vereins aber auch die Spieler 
des Riepster Boule-Club Am-Kie. Etwa die Hälfte der Teilnehmer/innen gehörten 
der Tennissparte an; jeweils sechs Teilnehmer/innen anderen Sparten und dem 
Boule-Club Am-Kie. Dieses Teilnehmerfeld macht deutlich, dass die Bouleplätze 
nicht nur von der Tennissparte, sondern tatsächlich auch von vielen Vereinsmit-
gliedern anderer Sparten genutzt werden. In vier Gruppen spielten jeweils drei 
bzw. vier Doppelpaarungen in den etwas kühleren Abendstunden ab 18.00 Uhr 
gegeneinander; die Gruppenersten und –zweiten spielten danach im Viertelfi-
nale gegeneinander. Anschließend ging es mit dem Halbfinale weiter. Das Tur-
nier endete mit dem Finale und dem Spiel um Platz 3. Auch für die zahlreichen 
Zuschauer gab es viele hochklassige und sehr spannende Spiele zu sehen. Es 
war schon eine tolle Werbung für den Boule-Sport. An jedem Spielabend war 
selbstverständlich für das leibliche Wohl gesorgt; dabei wurde Hinni tatkräftig von 
unserem Festausschuss Dietmar Buskohl und Frank Hinrichs und anderen Spar-
tenmitgliedern unterstützt. Überein-stimmende Meinung aller Teilnehmer/innen: 
Dieses tolle Turnier müssen wir auf jeden Fall wiederholen!! Ich bin mir sicher, 
dass Hinni noch viele Ideen hat und uns schon bald wieder zu einem „Boule 
Event“ einladen wird. 
Ach ja, eine Informationen fehlt noch: Sieger des Turniers wurden das Doppel 
Dietmar Buskohl und Hinni Focken, die sich in einem spannenden Endspiel ge-
gen Janette Windmann und Otto Baumgarte durchsetzen konnten. Den 3. Platz 
belegten Behrend Reuter und Focko Hinrichs vom Boule-Club Am-Kie. Herzli-
chen Glückwunsch den Siegern und den Zweit- und Drittplatzierten! 
Und: Lieber Hinni, herzlichen Dank für deinen unermüdlichen und tollen Einsatz 
für die Tennis- und Boule-Spieler/innen! Mach bitte weiter so!

Nochmals ein wichtiger Hinweis: 
Die Bouleplätze stehen allen Vereinsmitgliedern zur Verfügung! (Nicht nur den 
Mitgliedern der Tennissparte!) Wer die Bouleplätze benutzen möchte, melde sich 
bitte telefonisch oder per Whatsapp bei unserem Sport- und Platzwart Boule Hin-
ni Focken unter der Tel.-Nr. 0162 76466635. Boulekugeln sind, auch für Anfän-
ger, in ausreichender Zahl vorhanden. 

Pressewart: Bernd Rase
Am Mühlenmeer 19, 26632 Ihlow-Ochtelbur

Tel.: 04928-1461, E-Mail : bernd.rase@ewetel.net
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Unabhängig davon wird jeden Dienstag und Donnerstag ab 17.00 Uhr Boule auf 
der Anlage gespielt und zwar das ganze Jahr über (also auch in den Wintermo-
naten!). Jedes Vereinsmitglied kann daran teilnehmen. Eine besondere Anmel-
dung dazu ist nicht notwendig; jede/r kann unangemeldet dazu kommen und 
mitspielen. Egal ob Frau oder Mann!

Die nachstehenden Fotos zeigen die Sieger und die Zweit- und Drittplatzierten 
des Turniers!

Ranglistenspiele
Mit Ranglistenspielen soll die Spielstärke der einzelnen Tennisspieler/innen in-
nerhalb des Vereins ermittelt werden. Vor vielen Jahren waren diese Spiele in 
allen Vereinen obligatorisch. Nach diesen Ranglisten wurde u.a. die Reihenfolge 
der an Punktspielen teilnehmenden Spieler/innen festgelegt. Die Ranglisten – 
getrennt nach Frauen und Männern, ggfls. noch aufgeteilt in Altersklassen – hin-
gen öffentlich in den Vereins- bzw. Clubheimen aus und konnten von jedem ein-
gesehen werden. Bei Punktspielen wurde dann gelegentlich kontrolliert, ob die 
Reihenfolge der namentlichen Meldung der Spieler/innen zum Punktspielbetrieb 
auch tatsächlich der Rangliste entsprach. Der positive Effekt von Ranglistenspie-
len ist in der Tat die Aufforderung zum wettkampfmäßigen Vergleich mit anderen 
Tennisspieler/innen innerhalb eines Vereins; Möglichst weit oben in der Rangliste 
zu stehen, hat für viele Tennisspieler/innen schon eine besondere Bedeutung. In 
der Tat haben in diesem Sommer schon etliche Ranglistenspiele stattgefunden. 
Es wäre schön, wenn diese auch weiterhin regelmäßig stattfinden würden.

Pressewart: Bernd Rase
Am Mühlenmeer 19, 26632 Ihlow-Ochtelbur

Tel.: 04928-1461, E-Mail : bernd.rase@ewetel.net
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Fahrradtour der Tennis - Herren 
Als weiterer „sportlicher“ Höhepunkt ist die Fahrradtour der Tennis - Herren an-
zusprechen, die coronabedingt 2020 und 2021 leider ausfallen musste. Sechs 
Tennisspieler machten sich am Freitag, 05. August, frühmorgens auf den Weg 
nach Quakenbrück; zunächst ging es mit drei PKW mit Fahrradträgern bis nach 
Friesoythe. Von dort startete eine etwa 65 km lange Fahrradfahrt, die bei schö-
nem Wetter und etlichen Zwischenstopps recht kurzweilig war. Eine etwas län-
gere Frühstückspause im Hotel Seeblick an der Thülsfelder Talsperre sorgte für 
eine willkommene Stärkung zwischendurch. Nachdem das Hotel in Quakenbrück 
bezogen war, stand abends ein Stadtbummel mit einem gemeinsamen Essen auf 
dem Programm. Am Samstag versuchten sich die Tennisspieler als Golfspieler 
auf der Swingolf-Anlage des Landguts Vehr. Tatsächlich gelang es allen Spielern, 
mitunter zwar mit etwas mehr Schlägen, den Ball ins Loch zu befördern. Auf 
jeden Fall hat es allen sehr viel Spaß gemacht, zumal ein gut gefüllter Bollerwa-
gen ständiger Begleiter war. Am Abend gab es dann wiederum ein gemeinsames 
Essen auf dem Marktplatz in Quakenbrück. Am Sonntag legte die Gruppe eine 
etwa 80 km lange wunderschöne Fahrradtour von Quakenbrück quer durch das 
Emsland bis nach Aschendorf bei Papenburg zurück. Dort wurde die Reisegrup-
pe von ihren besseren Hälften wieder mit PKW`s mit Fahrradträgern abgeholt. 
Zum Abschluss gab es ein tolles Essen im Restaurant La Strada in Riepe. Das 
nachstehende Foto zeigt die Reisegruppe unterwegs bei einem kurzen Zwi-
schenstopp.

Pressewart: Bernd Rase
Am Mühlenmeer 19, 26632 Ihlow-Ochtelbur

Tel.: 04928-1461, E-Mail : bernd.rase@ewetel.net
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Sonstiges
Termine für die diesjährige Spartenversammlung, die abschließenden Platzarbei-
ten und das Spartenfest im Winter werden rechtzeitig per E-Mail und WhatsApp 
von unserem Spartenleiter bekannt gegeben.

Allen Spartenmitgliedern wünsche ich weiterhin viel Spaß und Freude am Tennis-
spielen. Und, nicht zu vergessen, viel Spaß und Freude am Boule spielen!

Bernd

Pressewart: Bernd Rase
Am Mühlenmeer 19, 26632 Ihlow-Ochtelbur

Tel.: 04928-1461, E-Mail : bernd.rase@ewetel.net
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Wir 
suchen 
Dich!

Du bist mindestens 14 Jahre alt, hast Spaß am Fußball 
und bringst eine körperliche Fitness mit!  

Dann werde 
Schiedsrichter im 
Die Schiedsrichterausstattung und Bekleidung
stellt der Verein. Die Fahrtkosten zu den Spielen werden 
erstattet und zusätzlich erhältst Du, je nach Spielklasse,  
eine Aufwandsentschädigung. 
 
Ein großes Privileg für Schiedsrichter sind die kostenfreien Schiedsrichterkarten 
zum freien Eintritt zu allen Spielen des DFB. Zu Spielen der Bundesliga und 2. 
Bundesliga müssen alle Heimvereine ein Kontingent von bis zu 300 Tickets be-
reithalten. 

Du hast Interesse dann melde Dich bei uns.

Günter Menken.                        Volker Degner
Sparteneleiter Fußball             Fußball verantwortlich Vorstand
04928 / 451.                               04928 / 912119

P
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Die Friesenstolz Arena entwickelt sich immer weiter zu einem gern gesehenen 
Veranstaltungsort. Die Möglichkeit im Sommer, sonnen- oder regengeschützt, 
an der freien Luft zu stehen und alle „Corona-Regeln“ einhalten zu können, die 
Präsentationsmöglichkeiten auf den beiden großen Bildschirmen zu nutzen oder 
die gute Ausleuchtung auch an dunkeln Tagen, schafft weitere Nutzungsmög-
lichkeiten für viele Interessenten. So fand in diesem Jahr der Staffeltag des NFV 
Kreises Ostfriesland mit 35 Vereinen statt. Außerdem wurde im August der Fair-
nesscup des Fußballverbandes in Kooperation mit der VGH in der Soccerhalle 
in Riepe übergeben. 

Wieder ein guter Friesenstolz 
Tag. Heute Mittag war die Frie-
senstolz Arena Schauplatz der 
NFV Fairness Cup Verleihung.

Veranstaltungsort Soccerarena
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Auch an den Abenden zeigte sich die Soccerhalle von einer schönen Seite. 

Knapp 100 Kinder, Jugendliche, Betreuer und Helfer bauten im Juli ihr Zelte auf 
dem Gelände des TSV Friesenstolz in Riepe auf. Alle freuten sich endlich wieder 
ein Zeltlager der Jugendfeuerwehr in der Gemeinde durchführen zu können. 
Nach der offiziellen Eröffnung durch die Gemeinde und die Feuerwehrführung 
standen viele Aktionen auf dem Fahrplan. Es wurden z.B. ein Nacht- und Ori-
entierungsmarsch durch den Ort unternommen. Vergleichswettkämpfe zwischen 
den beteiligten Jugendfeuerwehren aus Riepe, Ochtelbur, Simonswolde, Ihlo-
werfehn und Weene wurden genauso durchgeführt, wie Luftgewehrschießen 
beim benachbarten Schützenverein.  
Die Verpflegung wurde von dem, bei der Feuerwehr Middels stationierten, Ver-
pflegungszug des Landkreises Aurich übernommen. 

Zeltlager der Jugendfeuerwehren
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Hallenbelegungsplan 2022
Montag 13:40 – 14:25 Uhr Ganztagsschule GS Riepe
 14:30 – 15:15 Uhr Ganztagsschule GS Riepe
 15:15 – 15:55 Uhr Kinderturnen 4-8 Jahre Silja Schäfer
 16:00 – 16:55 Uhr Kinderturnen 4-8 Jahre Silja Schäfer
 17:00 – 17:55 Uhr Leichtathletik (ab 6-10  Jahre) Reiner Werner
 18:00 – 18:55 Uhr Leichtathletik (ab 11 Jahre) Wilfried Popp
 19:00 – 19:55 Uhr Bodyforming (Stepaerobic) Isabell Duitsmann
 20:00 – 21:00 Uhr Handball Regine Rohen

Dienstag 09:00 - 10:00 Uhr frei 
 13:40 - 14:25 Uhr Ganztagsschule GS Riepe
 14:30 - 15:15 Uhr Ganztagsschule GS Riepe
 17:00 - 18:00 Uhr Zumba ab 14 Jahre Julia Post
 18:15 - 19:10 Uhr Funktional Training  Julia Post
 19:15 - 20:10 Uhr Tischtennis Jugend Heiko Gronewold
 20:15 - 22:00 Uhr Tischtennis Herren H.-G- Denier   
Mittwoch 15:30 - 16:30 Uhr frei 
 16:45 - 17:55 Uhr Rücken aktiv Heike Frerichs
 18:00 - 19:00 Uhr Rücken aktiv Heike Frerichs
 20:15 - 21:15 Uhr Herrengymnastik Edo Hoofdmann+Kalli Post    
Donnerstag 13:40 – 14:25 Uhr Ganztagsschule GS Riepe
 14:30 – 15:15 Uhr Ganztagsschule GS Riepe
 15:15 – 16:10 Uhr Fit im Alter Edo Hoofdmann
 16:15 – 17:10 Uhr Eltern und Kind bis 4 J. Gerlinde Klüver
 17:15 – 18:10 Uhr Eltern und Kind bis 4 J. Gerlinde Klüver
 18:15 – 19:10 Uhr frei 
 19:15 – 20:15 Uhr Steppaerobic Edith Eilers
 20:30 – 22:00 Uhr Volleyball Michael Honczek   
Freitag 15:00 – 17:00 Uhr frei 
 17:00 – 18:55 Uhr Tischtennis Jugend Heiko Gronewold
 19:00 – 19:55 Uhr Tischtennis Jugend Heiko Gronewold
 20:00 – 22:00 Uhr Tischtennis Herren H.-G- Denier

   

Der Soccerhallen Belegungsplan ist online einseh- und buchbar.

Hallenzeiten zur freien Verfügung sind beim Spartenleiter anzufragen und nicht genutzte Zeiten sind frühzeitig 
bekannt zu geben. Die Halle ist für den Schulsport nach den Trainingseinheiten wieder herzurichten. Die Tore 
sind aufzuhängen und Bänke an der Längsseite aufzustellen. Bitte nach jedem Training die Halle, Umkleidek-
abinen und Duschen auf Sauberkeit kontrollieren! Berthold Eilers 1. Vorsitzender 04928 / 787 
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Übungszeiten
Gruppe/ Mannschaft Tag Uhrzeit Trainer/Betreuer Telefon

Kinderturnen
4-8 Jahre Montag 15;15 – 16:55    Silja Schäfer                              0160 / 95608379
Eltern Kind
Bis 4 Jahre Donnerstag 16:15 – 18:10 Gerlinde Klüver 91 29 58 

        

Bis 10 Jahre Montag 17:00 – 17:55   Reiner Werner 91 29 10

Ab 11 Jahre Montag 18:00 – 18:55   Wilfried Popp 0 49 24 17 31

Jugend Dienstag
Freitag

19:15 – 20:10
ab 17:00           Heiko Gronewold 15 79

Erwachsene Dienstag
Freitag

20:15 – 22:00
20:00 – 22:00 H.-G. Denier 3 87

Volleyball Donnerstag 20:30 – 22:00 Michael Honczek 99 01 70

Bodyforming
(Stepaerobic) Montag 19:00 – 19:55    Isabell Duitsmann 04928 584

Gymnastik Herren Mittwoch 19:15 – 22:00   Edo Hoofdmann/Kalli Post 1429 oder 1338

Fit im Alter Donnerstag 15:15 – 16:10 Edo Hoofdmann 1429
Konditionstraining
(Stepaerobic) Donnerstag 19:15 – 20:10    Edith Eilers 787

Mittwoch       16:45 – 17:45     Heike Frerichs 787

Mittwoch       18:00 – 19:00     Heike Frerichs 787

weitere Übungszeiten Winter 2016 / 2017

Kinder/ Jugend

Kooperation Schule & Verein – Leichtathletik

Tischtennis

Volleyball 

Gymnastik

Rücken Aktiv ab Januar
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Übungszeiten

Gruppe/ Mannschaft Tag Uhrzeit Trainer/Betreuer Telefon

Herren Dienstag Ab 16:00  Ingo Klinkenborg (Sportwart) 990076

Damen Mittwoch Ab 17:00

Herren Doppel Donnerstag Ab   9:00

Montag 20:00 - 21:00    Regine Rohen                           01520 7 56 11 71 Hobby Handball 
Damen Riepe
Hobby- Damen
 in Ihlow Mittwoch 18.30 – 19.30 Alberta Birkoben 9 14 44 77 

bei Interesse bitte melden bei : Rudolf (Rudi) Seeberg 2 71

bei Interesse bitte melden bei : Donnerstag 18:30

Sonntag 09:00

91 29 10

Lauftreff

bei Interesse bitte melden bei:    Reiner Werner

weitere Übungszeiten Winter 2016 / 2017

Tennis                   (Sommer Tennisplatz)                

Handball

Männerchor im „Gemeindehaus“
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       Zentrum für Wärme

und Wohlbefinden

Friesenstr. 20
26632 Ihlow- Ochtelbur
Tel.: 0 49 28 / 3 64
Fax: 0 49 28 / 18 10
info@alwin-christians.de

www.alwin-christians.de

auch bei

UNSERE

ÖFFNUNGSZEITEN:

Sporthaus Oltmanns   Inh.: Roland Oltmanns

Norderstraße 19   26603 Aurich   04941 - 5363

16:00

Was dabei auf

der Strecke bleibt,

ist dein Stress.

Was dabei auf

der Strecke bleibt,

ist dein Stress.

Sport ist die

beste Medizin

EINE INITIATIVE VON
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